
SEI STANCO DEL SOLITO SPORT IN CUI SEI SOLO UN NUMERO?
CAMBIA PROSPETTIVA, NON ESSERE BANALE
LASCIA LA PALLA TONDA… 
PROVA QUELLA OVALE! 
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Per info: info@rugbysandonato1981.it 
www.rugbysandonato1981.it



Il rugby è un gioco per tutti: servono infatti atleti alti e robusti,
ma anche piccoli e sguscianti; giocatori agili e veloci, ma anche
quelli pesanti e forti. Dalla Under 6 alla seniores in squadra c’è un
posto per tutti, sempre.
Il rugby è sport di squadra per eccellenza: il virtuosismo del
singolo lascia il posto al gruppo nel quale si compongono e
fondono le capacità individuali: una genuina formazione alla
socialità della vita di gruppo.
Il rugby sviluppa ed educa: è uno sport che stimola come pochi
l’intelligenza motoria, l’intuizione, l’anticipo, l’immaginazione,
l’astuzia e la rapidità. Con la sua cornice di regole rigorose è
scuola di fair play, di rispetto e di correttezza.

Dal minirugby puramente ludico Rugby San Donato 1981 porta i
nostri circa 200 piccoli atleti di 6 categorie a giocare con
sicurezza e a ben figurare a livello regionale, sempre con il
sorriso. Con la palla ovale formiamo ed educhiamo i ragazzi in
un ambiente di sicuro divertimento, insegnando loro i giusti
valori dell'amicizia, del rispetto degli avversari, dei compagni,
dell’arbitro e dei ruoli.
Crediamo che il senso di appartenenza e l'impegno costruttivo, al
di là del risultato sportivo, siano la fonte dei forti legami che
aiutano a crescere.


